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HOVRATTEN FOR DOM Mal nr
VASTRA SVERIGE 2020-11-26 B 4167-20
Avdelning 1 Goteborg

Rotel 14

OVERKLAGAT AVGORANDE
Goteborgs tingsritts dom den 26 juni 2020 i mal nr B 5143-20, se bilaga A

PARTER (antal tilltalade 1)

Klagande och motpart (Aklagare)
Kammaraklagaren Andréas Pernmyr
Goteborgs aklagarkammare

Motpart (Malsidgande)
Sekretesskyddade uppgifter, se Partsbilaga sekretess

Ombud och mélsdgandebitrdde: Jur. kand. Mira-Liv Atie
Lagbergs Advokatbyra, Vastra Hamngatan 11, 411 17 Goéteborg

Klagande och motpart (Tilltalad)
Karl NIKLAS Bjarmkvist, 19931217-8552
Gropegardsgatan 1, 417 10 Goteborg

Ombud och offentlig forsvarare: Advokaten Josefin Wetter
Box 11017, 404 21 Goteborg

SAKEN
Valdtikt m.m.

HOVRATTENS DOMSLUT

Hovrétten dndrar tingsrittens dom pa sa sitt att hovritten bestaimmer pafoljden till

skyddstillsyn med sédrskild behandlingsplan.

Om fangelse 1 stillet hade valts som péfoljd, skulle fingelse 1 &r ha domts ut.

Niklas Bjarmkvist ska genomgé behandling enligt uppréttad behandlingsplan,
se bilaga B.

Kriminalvirden ska ansvara for 6vervakningen och utse dvervakare.

Dok.Id 576196

Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 40 Packhusplatsen 6 031-701 22 00 - méndag — fredag
401 20 Goteborg E-post: hovratten.vastrasverige@dom.se 08:00-16:00

www.vastrahovratten.domstol.se
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Vardgivaren, Provita, aliggs att anmila till Kriminalvarden och &klagaren om Niklas

Bjarmkvist allvarligt sidosétter sina aligganden enligt behandlingsplanen.

Overvakningen ska paga till den 26 maj 2022.

Det som tingsrétten har forordnat om sekretess ska fortfarande gilla.

Sekretessbestimmelsen 1 35 kap. 12 § offentlighets- och sekretesslagen ska dven 1 fort-
sattningen vara tillamplig for de uppgifter som har lagts fram vid hovrittens forhand-
ling inom stdngda dorrar och som kan roja malsdgandens identitet. Detsamma géller

uppgifterna i partsbilagan sekretess.

Sekretessbestimmelsen 1 35 kap. 13 § offentlighets- och sekretesslagen ska dven 1 fort-
sattningen vara tillimplig for uppgifter om Niklas Bjarmkvists hélsotillstand eller
andra personliga forhallanden som har lagts fram vid hovrittens forhandling inom

stingda dorrar.

Josefin Wetter ska fa erséttning av allmdnna medel med 36 071 kr, varav 26 929 kr for

arbete, 1 928 kr for tidsspillan och 7 214 kr for mervardesskatt.

Mira-Liv Atie ska fé erséttning av allmdnna medel med 27 931 kr, varav 21 060 kr for
arbete, 1 285 kr for tidsspillan och 5 586 kr for mervardesskatt.

Staten ska std for kostnaden for forsvararen och malsdgandebitradet.

YRKANDEN I HOVRATTEN

Niklas Bjarmkvist har yrkat att hovratten domer honom for oaktsam véldtikt i stéllet
for valdtakt och till foljd av det sétter ned skadestandet till medgivna 85 000 kr. Han

har vidare yrkat att hovrétten under alla forhallanden bestimmer pafoljden till skydds-

tillsyn med behandlingsplan eller atminstone lindrar straffet.
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Aklagaren har yrkat att hovritten domer Niklas Bjiarmkvist till en lindrigare pafoljd —

varvid dklagaren har godtagit skyddstillsyn med den i hovritten foreslagna behand-

lingen — men motsatt sig dndring i skuldfrdgan.

Malsdganden, som har bitritt atalet &ven i hovrétten, har motsatt sig dndring av tings-
rattens dom. Hon har, for det fall hovrétten domer Niklas Bjarmkvist for oaktsam vald-
takt, yrkat att hovritten forpliktar honom att till henne betala 85 000 kr, varav

75 000 kr for krankning och 10 000 kr for sveda och virk.

HOVRATTENS DOMSKAL

Utredningen

Hovrétten har tagit del av samma utredning som tingsréitten.

Det objektiva hdndelseforloppet

Genom malsdgandens och Niklas Bjarmkvists berittelser dr det utrett att Niklas Bjarm-
kvist stoppade in en flaska 1 malsdgandens anal, vid tva tillfillen under samma handel-
seforlopp. Mélsdgandens antagande att Niklas Bjarmkvist anvdnde flaskan dven i hen-
nes vagina framstar dock inte som helt tillforlitligt, &ven med beaktande av hon var al-

koholpédverkad vid tillfallet. Detta gérningsmoment &r darfor inte visat.

Det har framgétt att milsdganden, &ven om hon och Niklas Bjdrmkvist vid tillféllet

hade andra former av 6msesidigt frivilligt sex med varandra, inte deltog frivilligt nér
han anvinde flaskan pa det ovan ndmnda séttet. Att hon samtyckte till de foregaende
sexuella handlingarna &r i detta avseende utan betydelse eftersom ett givet samtycke

nar som helst kan atertas.

Niklas Bjirmkvists handlande utgjorde en sddan sexuell handling som med hédnsyn till

kréankningens allvar dr jamforlig med samlag.
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Fragan om Niklas Bjdrmkvists uppsdt

For att filla till ansvar for valdtakt krévs att det dr styrkt antingen att gadrningsmannen
forstod att mélsédganden inte deltog frivilligt, eller att girningsmannen insdg risken for
att malsdganden inte deltog frivilligt och dartill var likgiltig till den omstiandigheten.
Det dr alltsa inte tillrackligt att gdrningsmannen insag risken for att den andra personen
inte deltog frivilligt, men handlade &nda. Detta utgdr endast en medveten oaktsamhet.

(Se rittsfallet NJA 2019 s. 668.)

Det har framgétt av utredningen att Niklas Bjarmkvist och mélsdganden vid ett tidigare
tillfdlle hade talat om analsex och att malsdganden dé sade att hon inte var intresserad
av det. Niklas Bjarmkvist har bekréftat att han kinde till malsdgandens standpunkt 1
det avseendet. Han bor sledes ha insett att det fanns en risk for att médlsdganden inte
deltog frivilligt nédr han, utan att fraga henne eller ens nimna vad han avsdg att gora,
anvande flaskan 1 hennes anal. Nir han anvinde flaskan sade mélsdganden att det
gjorde ont och bad honom att sluta. Niklas Bjarmkvist har berittat att han horde detta,
men dnda inte forstod att hon inte deltog frivilligt och darfor fortsatte att anvinda flas-
kan en kort stund. Han har vidare beréttat att om han hade forstétt att malsdganden inte
ville, skulle han inte ha fortsatt. Det &r visserligen svart att se att malsdgandens besked
till honom kunde missforstas. Bedomningen av Niklas Bjdrmkvists insikt kompliceras
dock av att han var berusad vid tillfillet och av att deras sexuella umgénge ibland hade
inslag av rollspel som innefattade att en av dem ”bestimde”, ndgot som uttrycktes dven
vid detta tillfdlle. Det dr darfor inte uteslutet att Niklas Bjarmkvist 1 6gonblicket inte
helt insdg betydelsen av malsdgandens besked. Ddremot maste han senast da ha insett
risken for att hon inte ville delta 1 det som han gjorde med henne. Han miste dven ha
trott att hon inte deltog frivilligt. Genom att and4 fortsétta visade han sig likgiltig till
att hon inte ville. Aklagaren har siledes visat att Niklas Bjirmkvist handlade med lik-
giltighetsuppsat till omsténdigheten att mélsédganden inte deltog frivilligt. Niklas
Bjarmkvist gjorde sig séledes skyldig till valdtikt.
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Ndrmare om rubriceringen av gdrningen

Fragan ar vidare om brottet ska rubriceras som valdtikt enligt 6 kap. 1 § forsta stycket
brottsbalken eller mindre grovt brott enligt nimnda bestimmelses andra stycke. I sam-
band med att valdtaktsbestimmelsen dndrades till sin nuvarande lydelse utvidgades i
viss mén tillimpningsomréadet. Vissa girningar som tidigare hade varit att bedoma som
t.ex. sexuellt ofredande skulle falla in under valdtaktsbestaimmelsen. I forarbetena till
bestammelsen framgéar att bedomningen av hur brottet ska rubriceras ska vara beroende
av bl.a. vilken typ av krankning den sexuella handlingen innebar for mélsdganden samt
att tillimpningen av straffskalan for den mindre allvarliga formen av valdtikt ska vara

restriktiv (se prop. 2017/18:177 s. 83 1.).

I det nu aktuella fallet var det friga om penetration med ett foremal i malsdgandens
anal. Hon var, dven om hon och Niklas Bjarmkvist hade ett pagdende sexuellt um-
ginge, oforberedd pa detta inslag och det var kridnkande for henne. Hans handlande or-
sakade henne viss smirta och hon bad honom att sluta. Mot denna bakgrund anser hov-

ratten att gdrningen inte kan bedémas som mindre grovt brott.

Pafslid

Malsdganden dsamkades visserligen viss smirta i samband med handlingen, men det
forekom inte vald, tvang eller ndgon annan forsvarande omstédndighet som innebar att
girningen har ett straffvirde som Overstiger minimistraffet for valdtiakt. Hovratten an-

ser darfor att girningens straffvirde motsvarar fingelse i tva 4r.

Sasom tingsrdtten har anfort ska det vid straffméitningen beaktas att Niklas Bjarmkvist
frivilligt angav sig till polisen. Av praxis framgar att frivillig angivelse kan motivera
en avsevird reducering av straffet (se réttsfallet NJA 2009 s. 599). Nar det handlar om
forhallandevis hoga straffvarden kan det, vid starka billighetsskil, vara aktuellt att re-
ducera straffvirdet med si mycket som ett eller flera ar. Ar det diiremot aktuellt att
doma ut ett kortare fangelsestraff kan en reduktion pa en eller annan ménad 1 vissa fall

vara tillrdckligt. (Se Borgeke och Heidenborg, Att bestamma pafoljd for brott, 2016,
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tredje upplagan, s. 223). Mot denna bakgrund anser hovritten att den omstindigheten
att Niklas Bjarmkvist frivilligt angav sig ska leda till en storre reducering av straffet dn

vad tingsritten har kommit fram till. Hovritten anser att straffmitningsvéardet motsva-

rar fangelse 1 ett ar.

Hovritten har inhdmtat en kompletterande personutredning fran Frivarden. Utdver vad
tingsritten har redogjort for betraffande Niklas Bjarmkvists personliga forhallanden
framgér av det kompletterande yttrandet att han tidigare varit tveksam till institutions-
behandling men att han nu 4r beredd att genomga en sadan. Frivarden har bedomt att
den lampligaste behandlingen &r en ingripande insats i form av vistelse pa behand-
lingshem med eftervardsbehandling. Frivirden har darfor foreslagit att pafoljden ska
bestimmas till skyddstillsyn med sirskild behandlingsplan, innebirande att Niklas
Bjarmkvist ska vistas pd behandlingshem i sex minader, med efterfoljande dtervindar-
dagar under sammanlagt ett ar, samt under den fortsatta 6vervakningen delta i Frivar-

dens sexualbrottsprogram SEIF. Programmet pagar under ett ar.

Niklas Bjarmkvists brott dr av sadan art, och straffmétningsvardet dr s hogt, att det
finns en tydlig presumtion for att bestimma péafoljden till fangelse. Det som framkom-
mit om Niklas Bjarmkvists personliga forhallanden ger dock stod for att han har ett
stort behov av behandling, vilket talar for att bestimma péafoljden till skyddstillsyn.
Straffmédtningsvérdet &r visserligen hogt, men varken detta forhallande eller brottets art
hindrar att pafoljden bestdms till skyddstillsyn med sérskild behandlingsplan, under
forutséttning att den pafoljden ér tillrackligt ingripande. Hovrétten beddmer att inne-
héllet i den behandling som Frivarden har foreslagit ér tillrdckligt ingripande i forhal-
lande till straffmétningsvérdet. Pafoljden ska darfor bestimmas pa detta sétt. For att
den foreslagna behandlingen ska kunna genomf6ras ska dvervakningstiden bestimmas

till ett ar och sex manader.

Skadestand

Vid angiven utging i skuldfrdgan har Niklas Bjdrmkvist medgett att betala 115 000 kr

till malsdganden jamte rdnta pa beloppet.
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OVERKLAGANDE, se bilaga C
Overklagande senast den 28 december 2020

Hovrittsraden Charlotte Hallén och Per Renell, tf. hovrittsassessorn Mathilda
Rydstern, referent, samt nimndeménnen Fabiola Kindblad och Irene Quiding har del-

tagit i avgdrandet.
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Avdelning 3 2020-06-26
meddelad 1
Goteborg

PARTER (Antal tilltalade: 1)

Tilltalad

Karl NIKLAS Bjarmkvist, 19931217-8552
c/o Gunnar Rytterds

Gropegardsgatan 1 Lgh 1807

417 10 Goteborg

Offentlig forsvarare:
Advokat Josefin Wetter
Advokatfirman Ahlstedt KB
Box 11017

404 21 Goteborg

Aklagare

Kammaraklagare Andréas Pernmyr
Aklagarmyndigheten

Goteborgs aklagarkammare Goteborg
Box 129

401 22 Goteborg

Milsdgande
Sekretess, se Partsbilaga sekretess
Sekretess

Malsidgandebitriade:

Bitrddande jurist Mira-Liv Atie
Lagbergs Advokatbyra AB
Vistra Hamngatan 11

411 17 Goteborg

DOMSLUT

Brott som den tilltalade doms for
Viéldtikt, 6 kap 1 § 1 st 1 men brottsbalken
2020-03-28

Pafoljd m.m.
Féngelse 1 ar 9 manader

Mal nr: B 5143-20

Postadress

Besoksadress Telefon Telefax

404 83 Goteborg Ullevigatan 15 031-701 10 03

E-post: avdelning3tgg@dom.se
www.goteborgstingsratt.domstol.se

Expeditionstid
mandag - fredag
08:00-16:30
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Lagrum som dberopas
29 kap 5 § 2 st brottsbalken

Skadestand

Niklas Bjdrmkvist ska betala skadestand till malsdganden med 115 000 kr jamte rénta pa
beloppet enligt 6 § rantelagen (1975:635) fran den 28 mars 2020 till dess betalning sker.

Sekretess

Sekretessbestimmelsen i 35 kap 12 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska
fortsitta vara tilldimplig pé de uppgifter som har lagts fram vid férhandling inom stdngda
dorrar och som kan rdja mélsédgandens identitet. Detsamma géller uppgifterna i partsbilagan
till denna dom.

Brottsofferfond

Den tilltalade alaggs att betala en avgift pa 800 kr enligt lagen (1994:419) om
brottsofferfond.

Ersittning

1. Josefin Wetter far ersittning av staten med 30 216 kr. Av beloppet avser 20 639 kr
arbete, 3 534 kr tidsspillan och 6 043 kr mervardesskatt.

2. Mira-Liv Atie far ersdttning av staten for arbete som maélségandebitrdde med 21 930 kr.
Av beloppet avser 13 689 kr arbete, 3 855 kr tidsspillan och 4 386 kr mervérdesskatt.

3. Staten ska sta for kostnaden for forsvararen och mélsdgandebitriadet.
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YRKANDEN M.M.

Aklagarens yrkanden och framlagda bevisning, se bilaga 1.

Malsdgandens yrkande och framlagda bevisning, se bilaga 2.

DOMSKAL

Giirningen

Niklas Bjarmkvist har erként oaktsam valdtakt och fornekat valdtakt. Han har
vidgatt att handelsen utspelat sig pd det sétt som anges 1 gdrningsbeskrivningen,
med undantag for att han fornekat att han stoppat in en flaska i malsdgandens
underliv. Han har dven gjort gillande att han varit grovt oaktsam i forhéllande till
det faktum att malsdganden inte deltog frivilligt, men att han inte agerat med uppsat

1 detta avseende. Hord dver atalet har han bl.a. beréttat foljande.

Vid det aktuella tillfdllet kom mélsdganden hem till honom négon gang efter
midnatt. Dessforinnan hade han trdffat en vén och druckit alkohol. Malsdganden
hade ocksa druckit alkohol fore det att de traffades. Han och malsdganden umgicks
och drack nagra 6l. Sedan hade de sex 1 duschen. Dérefter fortsatte de att ha sex i
sdngen. P& ndgot sitt hamnade malsdganden pa alla fyra. Mélsdganden bad honom
att smiska henne pd rumpan, vilket han gjorde. Sedan blev ndgot fel i hans huvud.
Han gick och himtade en tom vinflaska och trddde pd en kondom pa flaskan. Han
forde in flaskan i malsdgandens anal. Hon bad honom att sluta efter ett tag. Han
fortsatte dnda. Han frdgade malsdganden vem som bestdmde, varpd hon svarade att
han bestdmde. Han fortsatte en stund till innan han drog ut flaskan. Han holl inte pa
med flaskan under 1&ng tid, i vart fall var det mindre &n 5 minuter. Han minns inte
att han forde in flaskan i malsdgandens vagina. Han kan ha stoppat in sina fingrar

eller sitt kon 1 vaginan. Han bad om ursikt efterat. Slutligen la de sig och sov. Nér
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han vaknade var malsdganden borta. Han ville gora ritt for sig och anmélde
héndelsen till polisen. Han ténkte inte nir mélsdganden bad honom att sluta. Han
var inte sig sjilv da. Malsdaganden har sagt till honom att hon inte var intresserad av
analsex. Han och méalsdganden hade nagon form av rollspel som gick ut pa att han
bestimde. Om han hade forstatt att malsdganden inte ville hade han inte fortsatt att
penetrera med flaskan. Han vet inte om han hade agerat likadant om de inte hade

haft ett rollspel.

Tingsrdttens bedomning

Malsdganden har pé ett detaljerat, ssmmanhédngande, levande och nyanserat stt
beréttat att hindelsen har utspelat sig pa det sétt som anges 1 gdrningsbeskrivningen.
Det har inte framkommit ndgon omsténdighet som talar for att mélsdganden
sanningslost skulle anklaga Niklas Bjarmkvist for att ha gjort sig skyldig till
allvarlig brottslighet. Mot den bakgrunden beddomer tingsrétten att malsdganden &r
trovardig samt att hennes uppgifter ar tillforlitliga. Hennes uppgifter har dérfor ett

hogt bevisvérde och ger ett mycket starkt stod for atalet.

Malsdgandens berittelse vinner stod av aberopade meddelanden, dir det bl.a.
framgar att Niklas Bjarmkvist har bett om forlatelse till malsdganden och skrivit att
det han gjorde var en valdtakt. Malsdgandens berittelse vinner dven stod av de
uppgifter vittnet Elin Ljungberg 1dmnat om att hon uppfattade malsdganden som
nedstdmd efter hindelsen. Elin Ljungberg har d&ven uppgett att milsdganden berittat
for henne att malsdganden sagt till Niklas Bjdrmkvist att sluta for att det gjorde ont
nér de hade sex, men att det tog ett tag innan han slutade. Till detta kommer att

Niklas Bjirmkvist har vidgatt stora delar av det som dklagaren lagt honom till last.

Sammantaget finner tingsrétten att det dr bevisat att Niklas Bjarmkvist pd angiven
tid och plats stoppade in en flaska i milsdgandens anal och underliv samt att

maélsdganden under hindelseforloppet bad Niklas Bjarmkvist att sluta men att han
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trots detta fortsatte att penetrera malsdganden som inte deltog frivilligt. Vidare
konstaterar tingsrétten att savil Niklas Bjarmkvist som malsdganden har beréttat att
hon bad honom att sluta, men att han dndé fortsatte. Niklas Bjarmkvist har dven
berittat att malsdganden sagt till honom att hon inte var intresserad av analsex.
Under sédana forhdllanden maste Niklas Bjarmkvist ha insett risken for att
malsdganden inte deltog frivilligt ndr han stoppade in en flaska i hennes anal och
underliv. Genom att dndé fora in en flaska i analen och underlivet har han varit
likgiltig infor detta. Kravet pa uppsat dr dirmed uppfyllt for gérningen i sin helhet.
Den sexuella handlingen dr med hénsyn till krinkningens allvar jamforlig med
samlag. Girningen dr sdledes bevisad och Niklas Bjarmkvist ska domas for valdtakt

1 enlighet med atalet.

Pafoljd

Niklas Bjarmkvist ar tidigare ostraffad. Av inhdmtat yttrande frén frivarden framgar
bl.a. foljande. Han lever under till synes ordnade forhallande avseende boende och
arbete. Han har ocksa en ordnad ekonomi. Det finns inte nagon problematik
avseende spel eller narkotika. Det finns inte heller nadgra kriminella tankar eller
varderingar. Fritiden ar aktiv och meningsfull med stort intresse for musik. Det
finns ingen fysisk problematik. Ddremot besvéras Niklas Bjarmkvist av psykisk
ohélsa och han star under kontinuerlig medicinsk behandling. Han har under manga
ar haft en hog alkoholkonsumtion. Han betraktar sig sjdlv som alkoholist men anser
inte att han skulle vara i behov institutionsbehandling. Den hdga konsumtionen av
alkohol har inte paverkat det sociala livet, utan han har skott sitt arbete och andra
ataganden. Efter den aktuella hindelsen har han pé eget initiativ tagit kontakt med
Nordhemskliniken dér han har fitt en ldkarkontakt. Han har 1dmnat blodprover en
géng per manad for att pavisa att alkoholkonsumtionen har minskat. Han har
bedomts som ldmplig f6r samhillstjénst, och dven samtyckt till detta vid

huvudforhandlingen.
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Frivarden har bedomt att den lampligaste pafoljden for Niklas Bjarmkvist &r
deltagande i behandlingsprogrammet Seif, som &r ett sexualbrottsprogram, inom
ramen for en skyddstillsyn med sérskild behandlingsplan, s.k. kontraktsvard.
Frivarden har darutover foreslagit att han ska fortsétta den redan paborjade

kontakten med Nordhemskliniken 1 syfte att minska alkoholkonsumtionen.

Programmet Seif inleds med en kartldggning av Niklas Bjarmkvists riskfaktorer och
en behandlingsplan gors som beskriver hur programmet ska anvindas for att minska
hans risk for dterfall. Langden pd programmet beror pd omfattningen av de
behandlingsbehov som identifierats. Da behoven kan variera mycket kan dven
behandlingsomfattningen gora det. Programdeltagarna far antingen 25-100 timmar 1
individuell behandling eller 80-250 timmar i grupp. Omfattningen av programmet
samt frigan om behandling ska ske 1 grupp eller individuellt beror pa utfallet av den
riskbedomning som genomfors efter en fillande dom. Frivarden har foreslagit att

overvakningstiden ska vara 18 ménader.

Som alternativ pafoljd har frivarden foreslagit att Niklas Bjarmkvist doms till
skyddstillsyn med samhéllstjanst samt foreskrift om att genomga ovan nimnda

behandling.

Tingsrdttens bedomning

Tingsritten bedomer att straffvirdet for den aktuella gdrningen motsvarar fingelse
nigot dverstigande tva ar. Aklagaren, malsiganden och Niklas Bjirmkvist har gjort
géllande att det vid straffmétningen ska beaktas att han frivilligt angett sig. Enligt
29 kap. 5 § forsta stycket 5 ska rétten vid straffmétningen beakta om den tilltalade
frivilligt har angett sig. Det dr den omsténdigheten att den tilltalade angett sig sjalv
som enligt denna punkt dr det vasentliga. Att ndgon underldttar polisens arbete
sedan han vil blivit upptickt eller erkédnner sedan han vil dr missténkt ska daremot

inte kunna ge strafflindring enligt denna punkt. I forevarande fall har Niklas
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Bjarmkvist anmaélt sig sjélv till polisen och dirvid erként att han gjort sig skyldig till
allvarlig brottslighet. Fére anmélan var han inte delgiven misstanke for nagot brott
och mélsdganden har vid huvudforhandlingen forklarat att hon inte hade bestdmt sig
for om hon skulle gora en polisanmélan. Om Niklas Bjarmkvist inte hade anmalt sig
sjalv och beréttat for polisen om hdndelsen ar det alltsd mojligt att han inte hade
lagforts for nagot brott. Tingsrétten finner darfor att det ska beaktas som en
formildrande omstiandighet att han frivilligt angett sig (jfr RH 2011:64). Med

hénsyn till detta uppgér straffmitningsvérdet till 1 &r och 9 méanader.

Med hénsyn till det hdga straffmétningsvirdet och brottslighetens art &r den
foreslagna kontraktsvarden inte tillrdckligt ingripande for att 1 detta fall ersitta ett
fangelsestraff. Inte heller en skyddstillsyn med foreskrift om att genomga
programmet Seif 1 forening med samhéllstjinst eller fingelse enligt 28 kap. 3 §
brottsbalken ar tillrdckligt ingripande. Nagon annan pafoljd dn fingelse kan darfor
inte komma pa fraga. Pafoljden ska alltsa, med tillimpning av 29 kap. 5 § andra

stycket brottsbalken, bestimmas till fangelse 1 4r och 9 manader.

Skadestind

Niklas Bjarmkvist har medgett att betala hela det yrkade skadestandet for det fall att
han doms for valdtdakt samt 85 000 kr, varav 75 000 kr f6r krankning och 10 000 kr
for sveda och virk, for det fall att han doms for oaktsam valdtakt. Mot den

bakgrunden och med hénsyn till att han nu doms for valdtikt ska mélsdgandens

skadestdndsyrkande bifallas i sin helhet.

Ovriga fragor

Avgiften till brottsofferfonden foljer av lag.



GOTEBORGS TINGSRATT DOM B 5143-20
Avdelning 3 2020-06-26

Forsvararen och malsidgandebitridet tillerkdnns begérd erséttning. Kostnaden ska

stanna pé staten.

Det foreligger forutséttning att forordna om sekretess pa det sitt som framgar av

domslutet.
OVERKLAGANDE, se bilaga 3 (TR-01)

Overklagande ska ha kommit in till tingsriitten senast den 17 juli 2020 och vara

stéllt till Hovrdtten for Viastra Sverige.

Marcus Karner



AKLAGARMYNDIGHETEN Stamningsansokan Sida 1(2)

Aklagaromrade Vast Handiing 34
Goteborgs aklagarkammare Arende AM-46618-20
Kammaraklagare Viktor Térneke 2020-05-06 Handlaggare 410-R-RD

Ange dessa uppgifter vid kontakt med myndigheten

" . y GOTEBORGS TINGSRATT
Goteborgs tingsrétt Avdelning 3
B 5143-20

INKOM:  2020-05-06
MALNR: B 5143-20

AKTBIL: 5

Stamningsansokan
Tilltalade

Karl Niklas Bjarmkvist (19931217-8552)
Foretrads av advokat Josefin Wetter.

Ansvarsyrkanden m.m.

VALDTAKT
5000-K 376442-20

Niklas Bjarmkvist har stoppat in en flaskai malsagandens anal och i hennes
underliv, trots att hon inte deltog frivilligt. M& saganden har under

héndel sefbrloppet bett Niklas Bjarmkvist att sluta men han har trots detta
fortsatt att penetrera malsaganden. Det hande den 28 mars 2020 pa
Gropegardsgatan, Goteborgs stad.

Den sexuella handlingen & med hansyn till krénkningens allvar jamférlig med
samlag. Niklas Bjarmkvist begick gérningen med uppsat.

Lagrum: 6 kap 1 8 1 st 1 men brottsbalken

Ansvarsyrkande i andra hand
OAKTSAM VALDTAKT

Alternativt har Niklas Bjarmkvist varit grovt oaktsam i forhallande till att
malsaganden inte deltog frivilligt i de angivna sexuella aktiviteterna.

Lagrum: 6 kap 1a 8§ 1 st brottshalken

Malsagande

SekretessNN 1
Aklagaren for g talan
Foretréds av bitradande jurist Mira-Liv Atie.

Postadress Gatuadress Telefon E-post
Box 129 Ernst Fontells Plats 010-562 70 00 registrator.ak-goteborg@aklagare.se
40122 GOTEBORG

Telefax

031-701 73 16



Stamningsansokan Sida 2(2)

Aklagaromrade Vast Handiing 34
Goteborgs aklagarkammare Arende AM-46618-20
Kammaraklagare Viktor Térneke 2020-05-06 Handlaggare 410-R-RD

Muntlig bevisning

1. Forhor med malsiganden NN 1 angdende handelsen for att bevisa den
atalade garningen.

2. Forhdr med dentilltalade Niklas Bjar mkvist som erkanner brott.

3. Forhor med vittnet Elin Ljungber g angaende hennes kontakter med
malséganden och kannedom om handel sen for att bevisa den atalade
garningen.

Ovrig bevisning

M eddelandekonversationer (férundersokningsprotokoll s. 2-10) fér att bevisa
den atalade garningen.

Handlaggning
Beraknad tidsdtgang for forhandlingen &r ca 2,5 timmar.

Foljande personalia bor inhdmtas: Y ttrande fran Kriminal varden.



ADVOKATBYRAN

LAGBERGS

PATRIK LINDH Advokat

URBAN GILBORNE Advokat

EWA BACKMAN KIHL Advokat GOTEBORGS TINGSRATT
TOBIAS ADRIAN Advokat Avdelning 3

KARIN LIND Advokat

MIRA-LIV ATIE Jur. kand.

. . | inkom: 2020-06-18
Goteborgs tingsraffing: B 5143-20
AKTBIL: 19

Avdelning 3
404 83 Goteborg

Goteborg den 17 juni 2020

Avdelning 3
Mal nr: B 5143-20

Goteborgs aklagarkammare ./. Niklas Bjirmkvist, skadestind med

anledning av brott

Undertecknad far i egenskap av ombud och mélsigandebitride for mélsiganden i ovan

rubricerat mal, framstélla f6ljande.
YRKANDE
att tingsrétten forpliktar, Niklas Bjarmkvist, att till malséiganden, utge skadestand med

115 000 kr jimte rinta pé beloppet enligt 6 § rintelagen fran den 28 mars 2020 till dess

betalning sker.
Av beloppet avser 100 000 kr ersittning for den krinkning gérningen inneburit (jamlikt 2 kap.
3 § skadestdndslagen), och 15 000 kr ersittning for sveda och virk (jamlikt 5 kap. 1 §

skadestandslagen).

Miélsdganden bitrdder atalet.

Besoks- och postadress  Telefon Telefax Bankgiro Klientmedel
Vastra Hamngatan 11 031-170770 031-7119282 692-1530 130-1480
411 17 Goteborg

Foretaget innehar F-skattebevis Org.nr for moms 556191-2121

E-post: info@lagbergs.se www.lagbergs.se




ADVOKATBYRAN

LAGBERGS ’

GRUND OCH SAKOMSTANDIGHETER

Malséiganden har den 28 mars 2020 utsatts for brott i enlighet med vad som anges i dklagarens
girningsbeskrivning, stimningsansokan aktbil. 5. Hon dr hdrigenom berittigad till skade-
sténd, vari ingdr ritt till ersittning for den allvarliga krinkning som géirningen inneburit och
ritt till erséttning for det fysiska och psykiska lidande hon dskamkats med anledning hérav.
Yrkat skadestdnd ar skéligt.

BEVISNING

Malséganden aberopar samma bevisning som &klagaren.

Bevisningen dberopas till styrkande av att skadestdndsskyldighet foreligger samt att yrkat
belopp ar skiligt.

OVRIGT

For tingsrittens kinnedom fér meddelas att skadestdndsyrkandet dven dversints till den

tilltalade genom dennes forsvarare samt till aklagaren.
Fullmakt i original for malsdganden kommer att inges vid forhandlingen.
Dag som ovan

Honliv 17 1

Mira-Liv Atie
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Anvisningar for éverklagande TR-01 - Dom i brottmal * Producerat av Domstolsverket, Avd. for

SVERIGES DOMSTOLAR

Hur man overklagar
Dom i brottmal, tingsratt

TR-01

Vill du att domen ska dndras i nagon del kan
du 6verklaga. Hir far du veta hur det gar till.

Overklaga skriftligt inom 3 veckor

Ditt 6verklagande ska ha kommit in till
domstolen inom 3 veckor frin domens datum.
Sista datum for 6verklagande finns pa sista
sidan 1 domen.

Overklaga efter att motparten overklagat

Om ena parten har 6verklagat 1 ritt tid, har den
andra parten ocksa ritt att 6verklaga dven om
tiden har gatt ut. Det kallas att anslutnings-
overklaga.

En part kan anslutningsoverklaga inom en
extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste
alltsa komma in inom 4 veckor frin domens
datum.

Ett anslutningsoverklagande upphor att gilla
om det forsta 6verklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skil inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv tingsrittens namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska
andras. Tala om vilken dndring du vill ha
och varfér du tycker att hovritten ska ta
upp ditt 6verklagande (lis mer om
provningstillstand lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till.
Forklara vad du vill visa med varje bevis.

Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns 1 malet.

Vill du ha nya f6rh6r med nagon som redan
forhorts eller en ny syn (till exempel besok
pa en plats), ska du beritta det och forklara
varfor.

Tala ocksd om ifall du vill att malsiganden
ska komma personligen vid en huvud-
forhandling.

4. Limna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Limna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan na dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjalv eller lat ditt
ombud gora det.

6. Skicka eller limna in 6verklagandet till
tingsritten. Du hittar adressen 1 domen.

Vad hander sedan?

Tingsritten kontrollerar att 6verklagandet
kommit in i ritt tid. Har det kommit in f6r
sent avvisar domstolen éverklagandet. Det
innebir att domen galler.

Om 6verklagandet kommit in 1 tid, skickar
tingsratten overklagandet och alla handlingar i
malet vidare till hovritten.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad
delgivning, kan dven hovritten skicka brev pa
detta sitt.

Sida 1 av2

www.domstol.se
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Anvisningar for 6verklagande

TR-01 - Dom i brottmadl * Producerat av Domstolsverket, Avd. f6r domstolsutveckling

Provningstillstand i hovratten

Nir 6verklagandet kommer in till hovritten tar
domstolen forst stillning till om malet ska tas
upp till prévning.

Om du znte far prévningstillstaind giller den
overklagade domen. Dirfor dr det viktigt att i
overklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmalsdelen

I brottmalsdelen beh6vs prévningstillstand i
tva olika fall:

o Den atalade har domts enbart till boter.

e Den atalade har frikants fran ett brott som
inte har mer 4n 6 manaders fingelse i
straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krivs provningstillstind fOr att hovritten
ska préva en begiran om skadestand.
Undantag kan gilla nir en dom 6verklagas i
brottmalsdelen, och det ar kopplat en begiran
om skadestind till brottet. D3 krivs inte
provningstillstand f6r skadestindsdelen om

e detinte krivs prévningstillstand 1
brottmalsdelen

eller om

e hovritten meddelar provningstillstind 1
brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

I de mal dir det krivs prévningstillstind i
brottmalsdelen (se ovan), krivs det ocksa
provningstillstaind for sadana beslut som bara
far 6verklagas 1 samband med att domen
overklagas. Beslut som kan overklagas sarskilt
kriver inte provningstillstind.

Nar far man provningstillstand?

Hovritten ger provningstillstind i fyra olika
fall.

e Domstolen bedomer att det finns anledning
att tvivla pa att tingsritten domt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att bedoma
om tingsritten har domt ritt utan att ta upp
malet.

e Domstolen behover ta upp malet for att ge
andra domstolar vigledning i
rittstillimpningen.

e Domstolen bedomer att det finns synnerliga
skil att ta upp malet av ndgon annan
anledning.

Vill du veta mer?

Ta kontakt med tingsritten om du har fragor.
Adress och telefonnummer finns pa forsta
sidan i domen.

Mer information finns pa www.domstol.se.

Sida2 av2
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BEHANDLINGSPLAN 1(4)
11 . Utskriftsdatum
Kriminalvérden eldisdatum

Ingives till Hovratten fér Vastra Sverige tingsratt/hovrétt som bilaga till yttrande i mal nr B 4167/20

Namn l Personnummer

Bjarmkvist, Niklas 931217-8552

Ansvarig frivard

Frivard | Telefon

Frivarden Goteborg 077-22 80 800

Adress lFax

Box 278, 401 24 GOTEBORG 031-752 90 99

Ansvarig handldggare l Telefon I E-postadress

SUZANNE SWENSON 031-752 90 63 suzanne.swenson@kri

minalvarden. se

Anmailningsskyldighet

Anmélningsskyldighet

Vardgivaren/na samtycker till att av domstolen &laggas anmalningsskyldighet till frivarden och
aklagaren vid allvarlig misskotsamhet fran vardtagarens sida.

Aklagarkammaren | Telefon | Fax

Goteborgs dklagarkammare

Ansvarsforbindelse fér vardkostnaden {amnad av

Betalningsansvarig kommun I Telefon
Adress | Fax
Ansvarig handldggare Telefon

Uppgifter om behandlings- och 6vervakningstid

| Ar | Manad
Planerad total behandlingstid 1 0

| Ar I Manad
Lamplig dvervakningstid 1 6

Kontakter med dvervakare/frivard

Suzanne Swenson

Bor Omhéndertas

Nej

Uppgifter om vardkostnad

Om domstolen i domslutet angett det fangelsestraff som skulle utddmts om paféljden inte bestamts till
skyddstillsyn, ska Kriminalvarden genom frivarden svara for vardkostnaderna till dag for tankt villkorlig
frigivning

Region/Verksamhetsstélle Box-/Besdks-/Postadress Telefon/Fax
Region Vist Box 278 077-22 80 800
Frivarden Géteborg Ullevigatan 11 031-752 90 99

401 24 GOTEBORG KV0874 Ver 05, 2010-03



BEHANDLINGSPLAN 2(4)
: ’ 2 Utskriftsdatum
Kriminalvarden e

Namn I Personnummer

Bjarmkvist, Niklas 931217-8552

Uppgifter om extern vardgivare

Vérdgivare l Orgnr

Provita 556600~1029

Vardform l Nattbemanning

Behandlingshem Ja

Férestandare ITe]efon l Mobilnr E-postadress

Sandra Malmberg 040-350 101 +46 709 803 068 sandra.malmberg@nyt

ida.se

Behandlingsinnehall, metodik

Provita behandlar vuxna med kemiskt beroende och spelberoende. Behandlingen
baseras pd l2-stegsprogrammet med inslag av KBT och MI. Behandlingen sker 1
internatform men méjlighet till dagbehandling finns. Den dagliga vistelsen
priaglas av ett strukturerat schema som fér behandlingen framdt. Enskilda samtal
blandas med dagliga gruppsittningar, fdéreldsningar samt AA/NA/GA-mbte i Malmb med
omnejd. Det férekommer ocksa dvningar, uppgifter, redovisningar och andra moment
i behandlingen. Fdrutom alkohol-, drog- och spelberoende arbetas det, i
férekommande fall, strukturerat med kriminalitet, sjdlvrespekt samt kvinno- och
mansgrupper. Aterfallsprevention &r en viktig del av behandlingen. Behandlingen
sker med utgdngspunkt fran individens behov och anpassas &ven under
behandlingstiden. Olika behandlingsinsatser griper i1 varandra och bildar en
behandlingskedja. I behandlingen ingdr en anhoérigvecka och de anhdriga erbjuds
ocksd efterbehandling under ett ar.

Niklas Bjarmkvist har en dnskan om att acceptera ett nyktert liv, att md bra utan
padverkan av alkohol. Han vill bygga upp en ny tillvaro som kdnns meningsfull.

Niklas Bjarmkvist skall efter avlutad institutionsbehandling padbérja
sexualbrottsprogrammet SEIF vid Frivarden Goteborg.

Drogfrihet/Kontroll

Slumpvisa drogkontroller minst 2 génger per vecka samt alltid efter ledighet over
natt. Narvarokontroll kommer att ske regelbundet i form av telefonsamtal och
oanmalda besdk.

Ordningsregler/Sanktioner/Ledigheter

Alkohol och drogfdérbud gédller under placeringen. Placerad ska folja
behandlingshemmets regler och aktivt delta 1 obligatoriska aktiviteter. Fodrsta
ledigheten bedéms utifrdn behov och personliga foérutsédttningar, dock tidigast
efter 3 madnader. DArefter endast ledigheter som framjar den individuella
behandlingsprocessen. Dessa ledigheter utformas och beslutas i samrad med
placerande enhet. Behandlingshemmet beviljar inte generellt tillsténd for
placerad klient att tillbringa kvdllar och helger pd annan plats &n pa
behandlingshemmet. Ledighet (ej behandlingsinriktad franvaro utan medfdljande
personal) &verstigande 2-3 timmar beviljas inte utan samrdd med placerande enhet
och &verstiger aldrig 16 timmar/vecka sammanlagt. Vald, hot om vald, annan
kriminalitet, alkohol- och drogmissbruk medfdr utskrivning. Avvikelse, att
medféra droger eller att vigra delta i drogkontroll och i1 obligatoriska
behandlingsaktiviteter medfdr utskrivning.

Uppfdljning av varden/Samverkan

Skriftliga mdnadsrapporter till placerande enhet. Handldggande tjdnsteman kommexr
att delta i revidering av behandlingsplan var tredje mdnad. Behandlingshemmet har
darutéver skyldighet att omedelbart informera placerande enhet om all
misskdtsamhet/brott mot behandlingsplan eller ordningsregler som placerad gdr sig
skyldig till. All misskdétsamhet hdnskjuts till Overvakningsndmnden f&r dtgérd.

Plats tiliganglig fran och med | Manader I Dagar

2020-11-20 Planerad behandlingstid 6




BEHANDLINGSPLAN 3(4)

. . o Utskriftsdatum
Kriminalvarden 202001117

Namn l Personnummer

Bjarmkvist, Niklas 931217-8552

Intern vardgivare

Frivarden I Telefon I Fax
Frivarden Gdteborg 077-22 80 800 031-752 90 99
Valt Program Annat program

Seif (Sexualbrottsprogram med
individuellt fokus)

Information om vait program

Niklas Bjarmkvist skall efter avlutad institutionsbehandling pd Provita genomgd
sexualbrottsprogrammet SEIF vid Frivarden Géteborg.

Malgrupp

Seif (Sexualbrottsprogram med individuellt fokus) riktar sig till klienter démda
f6r sexualbrott eller innehav och spridning av sexuellt &vergreppsmaterial
(barnpornografibrott). Programmet riktar sig till klienter av bada kdnen.

Syfte med insatsen

Programmets &vergripande mdl &r att minska risk foér aterfall i sexualbrott.
Programmets innehall fokuserar dérfoér pd riskfaktorer for dterfall 1 sexualbrott
formulerade 1 fyra teman; Tankar, Kianslor, Sexualitet och Relationer.

Metoderna i programmet utgdr frdn KBT ddr en central del &r att trana nya
beteenden. Programmet avslutas med att lardomar fradn programmet formuleras i en
plan fér framtiden. Klienter som gdtt programmet i anstalt far en uppfdlijande
insats 1 frivarden.

Insatsens omfattning

Programmet inleds med en kartldggning av varje klients riskfaktorer och en
behandlingsplan gdrs som beskriver hur programmets ska anvandas for att minska
den specifika klientens risk fdér dterfall.

Lingden pd programmet beror pa omfattningen av de behandlingsbehov som
identifierats. DA behoven kan variera mycket kan dven behandlingsomfattningen
gbra det, klienterna far 25-100 timmar i individuell behandling eller 80-250
timmar i grupp.

Det exakta behandlingsavslutet bestdms utifrdn ndr de individuellt satta
behandlingsmdlen &r uppnddda och en skattning av behovsomraden med instrumentet
Therapist Rating Scale -2. Programmet bedrivs ofta med en traff per vecka 1
frivadrd och tvd traffar per vecka i anstalt.

Regler for programdeltagande

Klienten foérvantas delta aktivt i programmets alla delar. Mellan sessionerna
arbetar klienterna med hemuppgifter. Klienter som gdtt programmet i anstalt ska
ocksd delta i uppfdlining i frivard.

| Manader I Dagar
Planerad Behandlingstid 12




BEHANDLINGSPLAN
: 2 2 Utskriftsdatum
Kriminalvarden i e

Namn I Personnummer

Bjarmkvist, Niklas 931217-8552

Avdrag for erséattning

En kontraktsvardsddmd som uppbar sjukpenning, aktivitetsersattning, pensionsférméaner eller
aldreforsorjningsstod ar skyldig att betala for sitt uppehalle for den tid under vilken staten bekostar
vistelse i behandlingshem eller familjehem. Betalningen sker genom avdrag fran férsakringskassan
innan utbetalning.

Vardtagarens samtycke

Om jag doms till skyddstillsyn med sérskild behandlingsplan (kontraktsvard) i aktuellt mal, ar jag
beredd att fullfélja vard och behandling i enlighet med denna plan.

Ort och datum

(//M/I' 1 POR G / FAIa

Klientens underskrift

| férekommande fall

4 cﬁmgsplanen up{rattad av

Ao

Lmegqémspektor =

Vardgivare
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17, Nov. 2020 13:23 N 0661 S 5/%
o 55?61NDL[NGSPLAN 4(4)
1 ¥ Hiitadaltin
Kriminalvérden TR
Nty | tar r—
Bl&rmbvist, Niklus 93 317-8552

Avdrag fdr ersltining

En kontrakisvérdsd$md som ug & dr sjukpenning, akiivitetsersétining, penslonsfdrméner eller
éldrefﬁrsﬁrjnlngsstod Ar skyldlg ait betala for sitt uppehélle f8r den tid undet* viken staten bekostar
vistelse | behandlingshem sller & nillehem, Batalningan sker genom avdrag fran f8rs8kringskassan

Innan utbetalning.
vardtagarens samtycke

Om jag d8ms till skyddstilisyn i 31| sdreklid hehandiingsplan (kontraktsvérd) L aktuellt mal, 4r jag
heredd att fullflja vérd och.bet andling | enhghet med dshia plan.

Ot ach dalum
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Anvisning for 6verklagande HR, avgérande, med pt ¢ Producerat av Domstolsverket ¢ 201

d SVERIGES DOMSTOLAR

www.domstol.se

Bilaga

Hur man overklagar hovrattens avgorande

Den som vill 6verklaga hovrittens avgor-
ande ska gora det genom att skriva till
Hogsta domstolen. Overklagandet ska dock
skickas eller limnas till hovritten.

Senaste tid for att overklaga

Overklagandet ska ha kommit in till hov-
ritten senast den dag som anges i slutet av
hovrittens avgorande.

Beslut om hiaktning, restriktioner enligt
24 kap. 5 a § rittegangsbalken eller rese-
torbud far 6verklagas utan tidsbegrinsning.

Om 6verklagandet har kommit in i rétt tid,
skickar hovritten 6verklagandet och alla
handlingar i malet vidare till H6égsta dom-
stolen.

Provningstillstand i Hogsta domstolen

Det krivs provningstillstaind for att Hogsta
domstolen ska prova ett 6verklagande.
Ho6gsta domstolen far meddela provnings-
tillstind endast om

1. det idr av vikt for ledning av ritts-
tillimpningen att 6verklagandet prévas
av Hogsta domstolen eller om

2. det finns synnerliga skal till sidan
prévning, si som att det finns grund f6r
resning, att domvilla férekommit eller att
malets utgang i hovritten uppenbarligen
beror pa grovt férbiseende eller grovt
misstag.

Overklagandets innehall
Overklagandet ska innehalla uppgifter om

1. klagandens namn, adress och
telefonnummer,

2. det avgorande som 6verklagas
(hovrittens namn och avdelning samt
dag for avgorandet och malnummer),

3. den dndring i avgérandet som klaganden
begir,

4. de skal som klaganden vill ange for att
avgorandet ska dndras,

5. de skil som klaganden vill ange f6r att
provningstillstaind ska meddelas, samt

6. de bevis som klaganden aberopar och
vad som ska bevisas med varje bevis.

Forenklad delgivning

Om malet 6verklagas kan H6gsta dom-
stolen anvinda forenklad delgivning vid
utskick av handlingar i mélet, under
forutsittning att mottagaren dir eller i
nagon tidigare instans har fatt information
om sidan delgivning.

Mer information

For information om rittegangen 1 Hogsta
domstolen, se www.hogstadomstolen.se
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